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Este domingo, la actividad física se toma los parques de la 

Ciudad Bonita 
 

BUCARAMANGA. La Secretaría 

de Salud de Santander, dentro de 

sus acciones del programa de 

Prevención de Enfermedades 

Crónicas No Trasmisibles, se une 

este domingo 21 de abril a la 

celebración del Día Mundial de la 

Actividad Física, organizado por la 

Alcaldía de Bucaramanga.  

 

Se trata de una jornada de ‘Toma 

de Parques’ que se desarrollará de 

8:00 a.m. a 12:00 m. 

simultáneamente en los siguientes 

puntos de Bucaramanga: Parque 

Las Cigarras, Parque Comuneros, 

Parque de los Niños, Parque San 

Pio, Parque Turbay, Escuela 

Viajagual, Club Bosconia y 

Colegio Oriente Miraflores.  

 

La celebración contempla 

actividades deportivas, recreativas 

y culturales dirigidas a toda la 

población. La programación es la 

siguiente en todos los parques: 

 

 

8:00 a.m. Actividad física con adultos mayores 

9:00 a.m. Actividad física con niños y niñas 

10:00 a.m. Actividad Física con adulto joven 

11:00 a.m. Actividades culturales  

 

Los organizadores del evento, encabeza del alcalde de Bucaramanga, Luis Francisco 

Bohórquez; el Secretario de Salud Departamental, Juan José Rey Serrano; y la secretaria de 

Salud Local de Bucaramanga, Claudia Amaya; encabezarán la caravana que recorrerá los 

diferentes parques de la ciudad para integrarse a las jornadas que allí se realicen. A las 

10:00 a.m. ofrecerán una rueda de prensa a los periodistas de la ciudad en el Parque Las 

Cigarras.  
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